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	датум
	Доручак
	Ужина
	Ручак

	понедељак
25.04.
	                                                           П Р А З Н И К 

	уторак
26.04.
	Намаз од туњевине и крем сира,хлеб,јогурт
	Овсени колач са сувим воћем,чај
	Сочиво са поврћем,зелена салата,хлеб,поморанџа

	среда
27.04.
	Намаз од сланине, крем сира и печеног сусама,хлеб,какао
	Пудинг 
	Пилеће печење(батак,карабатак),пире кромпир,цвекла салата,хлеб,сок

	четвртак
28.04.
	Џем ,путер,хлеб,млеко
	Погачице са сиром,јогурт
	Ђувеч са јунећим месом,хлеб,краставац салата,поморанџа 

	петак
29.04.
	Свињска печеница,
павлака,хлеб,млеко
	Пита са сиром,чај
	Шпагете са јунећим млевеним месом,купус салата,хлеб,банана 



	енергетска вредност
	беланчевине
	масти
	угљени
хидрати
	минерали
	витамини

	
	
	
	
	Са
	Fe
	А
	Б1
	Б2
	С
	РР

	4566,02
	40,15
	38,49
	144,67
	565,60
	9,59
	549,48
	0,80
	1,12
	84,98
	5,61


*установа задржава право промене јеловника из техничких разлога    
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ПРЕДШКОЛСКА УСТАНОВА ЧУКАРИЦА
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БЕОГРАД, Пожешка број 28   
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