AjanTauuja JeTeTa Ha nojasak y jacie
unu
3awimo wokonada ne Modice 0a 3aMeHU NOOPULKY POOUMEDLd

Baxcna u BeJlMKa MPOMeHa y JKUBOTY JeTeTa je nonasak y jacne. Cpako jete he Hac ¢Boj HauMH
NMpoKUBETH OBY npomeny. To 3aBuCH 01 caMor jieTeTa (TeMIIepaMeHT, HCKYCTBa Koja uma...),0/1
MPUIPEMILEHOCTH 33 110]1a3aK Y jacne w noHalama ocTanux aktepa (poAMTEsbH, BaCUTa4H,
Jpyra jeua), jep y Mpolecy ajanTtauuje aKTMBHO YYECTBY]Jy JeTe M H-EroBo COLMjaTHO
OKpYIKEHe.

KBaJuTeT mporpama ajanTaluje Koju jacie Hyjle je jako BakaH, Kao W CrpeMHOCT ocobsba ja
Nporpam NPUMEHHM M NMPUIaroan notpebama serera.

Kana nete KpeHe y jacjie BaXKHO je M Kako ce pojuTesbu (craparesbk) noHawajy, jep aere ce
yrJie/ia Ha OHO WITO BMAM M WTO oceha, BUIIE HETO HA OHO LITO MY CE FOBOPH. 3aT0 je BaXHO 3a
poauTee Ja 6y)1y CMHMpEHH: Y3HCMHUPEHOCT Ce [MPEHOCH Ha JjeTe; CTPIUbHBH: 32
npunarobaBaH)e je noTpeGHO BpeMe; JA0CHeaHH: He Tpeba 0/IMax 0/yCTaTH, ako AeTe Heroyje.
JToGpo je 1a nocToju J0roBop y MOPOJLIM KaKo OM CBM YJIaHOBH MOPOJAMLE UMAJIU JEIMHCTBEH
CTAB M MPUCTYI y OJHOCY Ha IMOJIa3aK y jace.

Onirre NPENnopyke 3a poAUTEIbE ASTeTa KOoje 10JIasu y jacne cy:
O6jacnute aetery ja he uhu y jacne Ha HAUMH KOJH OHO MOJKE J1a CXBaTH.
Jlete Heka roHece ca cobOM HEKy CBOjy JApary Wrpauky, jacTyk uin heGeuue... (dnawmuy
M LLYLLTY, KO MX KOPHCTH.
Ca 1eTeTOM ce OMPOCTUTE CMHUPEHO, aln OJUy4YHO (HeMojTe OexaTH U CKpUBATH CE, alli HH
ppahati npe Bpemena ako crte Beh OTHILIIN).
OG6jacHuTe seTeTy e uaete u kaj ce Bpahate - He rOBOpUTE J1a here nohu oamax.
Kaj kpenere y jacie HeMojTe ce BpaTWTH 300r OTNOPA KOJU AETe MOKaKe Ha MyTy, jep he
JeTe OUEKMBATH J1a ra, YMM 3ariade, Bpature Kyhu.
Kan jeaHOM KpeHe y jacie HeMOjTe — NpaBuTH HernoTpebHe Npekue, jep mnocne cBakor
0JICYCTBA JIETE MOpa Ja ce peasanTupa.
OJJIOKUTE 1101a3aK Y jacie YKOJIMKO je y TOM [EepHOY JAOLUIO JI0 KPYMHHUX MpOMeHa Yy
awoj nopoanum ( poheme apyre Gede, npomena crana, ryburak unaHa MOPOIMIIE...) JOK €€
JieTe He PUBUKHE.
OIIBO_]PITB BUIIE BpemeHa Koje heTe mo jo1acky U3 jaciv NpOBECTH ca BalIUM JCTETOM Yy
NpUjaTHAM aKTHBHOCTHMA ( Mrpa, WeTia...) 1a Ou ce AeTe onycTHIo | 3a/10BOJBHIIO cBOje
nojauane norpebe 3a curyprothy u jbyoassby.

OBMX J@Ha cam Ha APYIITBEHHM MpekKama uuTajia pasHe Npenopyke. Y HEKUMa Ol HbHX
MULIE U OBAKaB caBet: ,,Onpocmume ce ca 0ememom Kpamko u peyume dememy 0a mopame
udeme y kynosuny u 0a heme my xynumu newmo neno! Hemojme sabopasumu oa oememy
saucma Kynume u doneceme mo uimo cme my obehanu!*

MenH je HEeBEPOBATHO A2 HEKO MOKe Ja caBeTyje 1a JeTHIbY norpedy 3a curypuouhy
Tpeba 1a 3aMEHHMO KYNOBHHOM €JIATKHIIA HJIH Hrpavke!

Xujepapxuja norpeda (no A. Macjiosy) usriieia 0BaKo:



[IOTPEBE 3A
CAMOAKTYAJIM3ALIMIOM
[TOTPEBE 3A CAMOIIOY3JJALEM
(NOWTOBAE MU CAMOTIOIITOBAKE)

ITOTPEBE 3A JbYBABJbY

[TOTPEBE 3A CUT"'YPHOILI'RY

OU3HUYKE TTOTPEBE (camobnpmawe)

TokoM pasBoja ce MocTynHoO akTyajlM3yje BaXHOCT NojeAMHUX notpeda, 01 HHKHUX Ka BHIIHM.
OcHoBHu ycioB je aa norpede ca Huser HuBoa Oyay ajeKBaTHO 3a/10BoJbeHe J1a Ou ce nojaBuia
rpyna nortpeba ca cneaeher paspojuor HuBoa. HeasekBarHo pearoBarbe Ha ¢usnuke norpebe
neue m3asuBa GasnuHy HecurypHoct. Jlere koje ce oceha HeCHrypHO W HEMmoBEpJEMBO MpemMa
OKOJIMHM TelKo he rpaiuTH npase eMolMoHaHE Bese; 0e3 ocTBapeHe eMOLMOHANIHE Be3e ca
apyruma ziere ce oceha HesoBosbHO npuxsaheHo, a THME M Marbe BPE/IHO, WUTO W3a3MBA MaMbaK
camonoysaamwa. Koja jerera koje ce moBiaud jep Hema JOBOJLHO CaMoroy3jara, pasBoj
norpede 3a yuermeM, HCTPAKMBAILEM W PA3BHjALEM JIMUHUX NOTeHUr]jana Ouhe HenoTmyH.

[Ta Bu cap camu 3ak/byuMTe Ia M, y CUTyaLUjH Kaja cy yrpokene norpebe 3a curyphoiuhy,
Jby0aBJby, npunanameM, Aetety Tpeda KynuTd yokonaay aa ra yreuure!

He! [lerery je noTpebHa cUrypHOCT KOjy My npyska ocoba o1 noBepemwa, Tj poauTesb (MU apyra
OGnucka ocoba).

Heonxonan kopak y npouecy ajantaiuje je nocTerneHo CTUliame MoBepema y HoBe ocobe —
Bacnuraunue y Bptuhy. CUrypHOCT AeTe Hajnakiie cTMuYe y MPUCYCTBY OHMX Yy Koje Beh uma
MoBepea.

VY Hawum Bpruhuma npumersyje ce mporpaMm nocreneHe ajaantauuje y3 obaBe3HO MPHCYCTBO
poaMTEsbA TOKOM IMPBUX JaHa OopaBKa Jieue jacieHor y3pacra y kojektusy. Jlete ce yno3uaje ca
NPOCTOPOM, JIDYFrOM JIELIOM M BAacnUTauMMa y TNPUCYCTBY poauTesba. Tom npuiavkoMm ce W
ojpaciu (Bacnuray v poANTEsb) MOCTENEHO YIO3HA]Y, POAUTESb CE€ ONYLUTA W CTUYE MOBEpebe, a
TO MO3UTHBHO PACMOJIOKEHE C€ MPEHOCH U Ha jaeTe. To He 3nauu aa he gere marmbe njaakat Kaj
poaMTe/L ole , anu he HWeroB cTpax ¥ HECHMrypHOCT OMTH MarH jep ce y NMPHUCYCTBY CHUI'YpHE
ocole yrno3Hano ca HOBHUM M HEMO3HATHM. Y TOME je CYWITHHA NMPUCYCTBA POJAMTE/bA Y jaciaMa
TOKOM TMPBUX HEKOJIMKO JlaHa. ‘

HeonxoaHo je ¥ aa poJMTes/bu UCIIAHUPA]Y BpeMe, jep TOKOM MpBe ceaMule jere OopaBu y
jacnama 1-2 cara jaHeBHO, ma ce TO, mocrteneHo npoayxasal Tek kpajem japyre ceimwuie,
YKOJIMKO je TOK aJlanTalluje laK eTe ocTaje aa cnapa y jaciamal

Jlaka ajantaumja ce MOKe OUEKUBATH YKOJIMKO aere Beh:

-MPUXBATa J1a OCTaHe Y HOBOj cpeJiHu Oe3 poanTesba (koa pohaka, Hip.)
-JIaKO CTyna y KOHTAaKT ca APYroM JICLOM M Urpa ce ca mhuma

-[10Ka3ajy HHTEPCOBahE J1a Ce CaMOCTalHO XpaHu, 0OiauM...



-N0Ka3syje pafio3HaiocT, CKJIOHO je HCTPaXKUBaby M MOCTaB/ba MUTakba

-M3paXkaBa CBOje JKesbe M MoTpebe, aiu M NPUXBATa Hajore W ynyrcTsa ojpaciux (xohe na
nocjayLua)

-kao Geba MMasio yriaBHOM yCTa/beH pUTaM craBamba M 00poka

- 106po crnaBa TOKOM Lene HOhM 1 y ycTalbeHO BpeMe TOKOM JlaHa

Tama ce Moxe ouekuBaTH na he ce 3a kpahe Bpeme (10 2 Hejesbe) M Ges ehux Tewkoha
ajganTupaTH Ha Gopasak y jacnama. HapaBHo nojpiiuka poauTesba je¢ HeOnXo/Ha.

JleTe Koje HHje CNpeMHO 3a 0/1Bajalbe MOYKe MOYeTH J1a

-HEeyTelHO njaye 1 040Kja KOMYHHKaLIjy ca JeLOM H BacnuTaunmMa y jaciama
-016mja cBe MoHyheHe aKTHBHOCTH, HAKO BACITMTAUMLE YIaxy rnocedaH Tpya
-oa0uja xpany y Bpruhy, uMa cMarbeH aneTuT Koj Kyhe

-noiuje cnaea, yewhe ce Oyam Hohy

-[OHOBO pajiM HEITO WTO je Beh y3pacTom npepasuuiio (HOp. cuca nper, ...)
-MoKa3yje arpecHBHOCT npema cebu Wi ipyruma

Axo n0he 10 OBAKBMX WITM CIIMYHUX NMPOMEHA Yy NOHALLAY Baller JeTeTa NoKaxHuTe
pazyMeBare U NnoTpaxute y3poke. OGpaTHTE ce 3a CaBeT CTPYYHOM CapaaHMKy (MCHUXO0JIOr HITH
nenaror) y BpTuhy, na 3ajeHHuKH NOTPAXHTE y3poKe Temkoha M IOroBOpUTE ce 0 HAUYMHHUMA
Ha koju here ux npesaszuhu.

HeMmojTe 0aMax 0jlycTaT W NpecTaTH a JOBOANUTE JIeTe, alli HUMOWTO npobieM He
NOKYIIABAjTe 12 PELIMTE FPABOM MM 3aHEMAPHBAILEM OTIOpA JIeTeTa, a HU noamMuhnBatbem!
Yokosaaa He MOXKE /1a 3aMEHH NOJAPLIKY!

PonuTe by, NpyKUTE NpaBy MOAPIIKY CBOM JETeTy Kako OM 0Baj KpynmaH M BaXKaH KOpak y CBOM
JKMBOTY caBiajgano wro nakwe W yernewnuje! To mekyctso he jnere noderu ca coboM Kpo3
KHBOT.

Karapuna Hypuh, ncuxonor
Crpyunu capaauuk y [TY Uykapuua, beorpan



